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 قلب چگونه است؟  ساختار
مداوم  نه قرار رارر ویاسلات هه رر سلا  یعضلانن  پمپ  کی ،قلب

 روزطور شلالانانههاسلالاتق قلب  پمپ زرن  رر حال هار هررن و 

ر سمام یز  ریسصلالاو   هندقیمپمپ  را  ه سلالارساسلالار  دن   خون

 رهد:می هامل نشان طورهقلب را   یهاحفره

 

 

 

 

 

 

 

 

راسلات و   ۀمی ه رو ن  یعمور  یِعضلانن  ۀواریک ریقلب سوسلا   

و   یاهرگیمر وط  ه خون سلا  راسلات ۀمیشلاورق نیم میچپ سقسلا

 ۀمیک از رو نیاسلاتق هر    یچپ مر وط  ه خون سلارخرگ  ۀمین

 یافق  یعضلالانن  ۀغیک سی ۀلیوسلالاه   ز مجدراًیچپ ن راسلالات و

  یی الا  یهاحفرهدق  شلاونیم میسقسلا  یفرع  ۀسر  ه رو حفرنازک

موسلاوم  وره و   «زیرهل»نام ه سر هسلاتند  سر و نازکهه هوچک

سر و هه  زرگ  ینییپا  یها اشلاندق حفرهیخون مۀ  هنندافتیرر

را  ه   یافتیرر قلب هسلالاتند و خون  یها« طن»سرند  میضلالا 

قلب متشلالل از چاار   ،هنندق پسی دن پمپ م  یر اعضلاایسلاا

راسلالالات و   یهازیهوچک رر  الا )رهلۀ  حفره اسلالالات: رو حفر

 (قراست و چپ یهان ) طنیی زرگ رر پا ۀچپ( و رو حفر

 

 ست؟ی ین رهلیزی چ ۀنقص ریوار
   اعث م لوط شدنطنیعی  ین رو رهلیز هه   غیر  وجور سوراخِ

 ه آن  نح طاصلا  ررشلاور هه خون  ین رهلیز راسلات و چپ می

 ندقیگوی میزین رهلی  ۀوارینقص ر

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 یهلاا یملااریاز    یاریلا  سلالالا این  یملااری و  م  عنی
 قلب:  گریر

 ماندگي رشد عقب ▪

 سعریق ▪

 اشتاایی ی ▪

 خستگی ▪

 سنگی نفس ▪

 

 
 

 

 
 

خيلي از بيمهراا  بهن     اسههک ره لازم به  كر    ✓

داا  زمهر  علامهک  يدا ط  يعلامهک ستهه! هن    

 شونن.يم

  یماری: صیسش 
  ، دون ررر اسلالالات هه  ه همک آن   یک آزمونِ  :يقلب  یارو

 قشورمیسصویری از حرهات قلب گرفته 

های  فعالیت  ،روشلالای  دون ررر اسلالات هه طی آن  نواا قلب:

 رقگررقلب ثنت و  ررسی می

ي  :  ۀعكس قفته  روشلای  دون ررر هه سصلااویری از   سه

پزشلاک  ه   شلاور ومیها گرفته  ، قلب و ریهۀ سلاینهسلااختار قفسلا

این  یماری   ،های سشلا یصلایآزمونها و م و نشلاانههمک عنی

 را سش یص خواهد رارق

 ررمان:  
 نیاز  ه سرمیم از طریق جراحی قلبِ   ،متوسلا  سا  زرگ  نقایصِ

هه النته   شلاورمی سلاالگی انجام  4-5جراحی رر    ق این از رارند

هورهانی هه سحت عمل  ق ر اسلاتیمتغ  یت قلنی سلاته  ه وضلاع

می قرار  رر معرخ خطر  جراحی  رارنلالاد گیرنلالاد  قرار    ؛فراوان 

مانیتورینلا  قللاب  ا رقت  سلالالایلاار  اید صلالالاورت گیررق رر این 

هفته   روز سا چند مدت چند هورهان معمولاً سنفس مصلانوعی  ه

 نقص ديواای بين دسليزی

  ا نين گ امي  
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و   یقلن  یملااریرار شلالالادن  النتلاه زملاان عنملات  اراملاه راررق

متفاوت    یماری ا سوجه  ه نوع    ICUرر    یزمان  سلالالاترمدت

 استق 

 ی قلب:آموزش قنل از عمل جراح
   ًاز جراحی، از رارن موار   12معمولا پیج  سلالالالااعلات 

خوراهی خورراری نموره سلاا اینللاه 

)ورور    اسلاتفرا  و آسلاریراسلایون  از

  یرر ط   ه(یموار خورره شلالاده  ه ر

 جلوگیری شورق یجراح

 صلالاورت  ه   حمام هررن  :آمارگی قنل از عمل پوسلالات

 قیا روش و سراشیدن موهای زائد ،وان حمام

 سا    دهید،  اید گزارش  های شلاللنرر صلاورت وجور رندا

گذاری راخل نای اینله از آسلالاریراسلالایون رر حین لوله

 خورراری شورق

 ۀیک شلالالاج جراحی روی قفسلالا  ،هورک پس از عمل 

سلاینه خور راررق معمولاً سا ثا ت شلادن شلارای  هورک 

 2الی    1  ج منتقل شلالالاده و    هپس از جراحی، وی 

 ماندق هفته رر  یمارستان می

هلاایی  لاه  لادن هورک  هلاا و سلالالایمرر این ملادت، احتملاالاً لوللاه

هه  رای ررمان وی ضلاروری هسلاتند    شلاما متصلال اسلات

 هورکمحض رفع نیلااز و قنلال از سرخیص، از  لادن و  لاه

 جدا خواهند شدق

 شلاور و رر ضلار ان قلب هورک رر این مدت هنترل می

 ا اسلالاتفاره از  ،طنیعی  اشلالاد هه نامنظم و غیریصلالاورس

های نازک هه رر پایین و یک رسلاتگاه هوچک  ه سلایم

هنار زخم جراحی قرار راره شلاده،  ه قلب ضلار ان راره 

ها شلالاور سا نظم مورر انتظار ایجار شلالاورق این سلالایممی

 قنل از سرخیص هورک،  ه راحتی خارج خواهند شدق

 اریلاری از عفونلات  سلالالا علاد از عملال جراحی قللاب جلوگی 

 است! یاسیمام و ح

 

 

 

 

 ن:يخرط  داش!  برش  ب ين گ امي ا ن

ها  رای  یو سیکهای قلنی  اید از آنتیهورهان منتن  ه نقص

هلاای جراحی و پیشلالالاگیری از عفونلات قنلال از انجلاام عملال

های رندانرزشلالالی اسلالاتفاره هنندق سوجه  ه  اداشلالات ررمان

های منظم  ه رندانرزشلالی از  اترین  مراجعهرهان و رندان و 

 های پیشگیری از عفونت استقراه

طور منظم سوسلالالا  پزشلالالاک مورر معلااینلاه قرار هورک  لاایلاد  لاه

 نلاا راین   قهلاای لازم را رریلاافلات هننلاد گیرر و واللادین آموزش

پیگیری ررملاان از نللاات مامی اسلالالات هلاه  لاایلاد مورر سوجلاه 

 والدین قرار گیررق

 اا طبق توصي  پزشك ف اموش نك ين م اجعرت بعنی 

 

 

 

   
 

 رانشگاه علوم پزشلی ساران 

 قطب جامع علمی طب هورهان 

  یمارستان مرهز طنی هورهان 

 ( سنمت رفتر پرستاری آموزش واحد )

 

 

 نقص ديوااۀ بين دسليزی 
(ASD) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 رودرر : يطبم رز  يپژ سش يدامرن يآموزش بيمراس!ر 
ب، جنلاب یلاا لاان رهتر محملاد قریلا لوار هشلالالااورز، خ  یساران، انتالاا آررس:
 هورهان  ی، مرهز طن  62)ره(، پنکینیمارستان امام خمی 

 مرا(يمراس!ر : )آموزش ب  بيک بيسر ب
http://chmc.tums.ac.ir. 


